
Nuestra lista de aventuras 
Llegar a conocer a nuestra comunidad puede ser divertido y nos puede ayudar a sentirnos 
alegres y conectados. Los adultos pueden ayudar a los niños a hacer una lista de 
“aventuras” en la comunidad para emprender juntos. Pueden incluir en la lista lugares 
para visitar, personas que conocer, habilidades para aprender o actividades para intentar. 
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